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Ve $kolnim roce 2025/2026 z diivodu pokradujici stavby v arealu Matefské skoly Vétrna, se stava

Provozni fad Zivym dokumentem reagujicim na aktualni situaci v oblasti rekonstrukce materské
Skoly ,,SniZeni energetické narocnosti Mateiské Skoly Vétrna“

1. Informace o zaftizeni

Nazev Skoly: Materska skola, prispévkova organizace
Adresa $koly: Vétrna 24, 370 05 Ceské Budéjovice
Telefon: 385 109 311, 702 018 202.

I€ : 60077069 ID 8nu3wc

Odpovédna osoba: feditelka Skoly Bc. Kamila Finkova

Zfizovatel: Statutarni mésto Ceské Budéjovice


mailto:reditelka@msvetrna.cz
mailto:zastupkyne@msvetrna.cz
mailto:jidelna@msvetrna.cz

Typ MS: s celodennim provozem
Kapacita skoly: 196 déti

Pocet oddéleni: 7

Provozni doba Skoly: 6.00 — 18.00 hod.

2. ReZzimové pozadavky

ReZim dne je z organizacnich divod( skoly ¢astecné stanoven pro kazdou tfidu, ucitelky jsou povinné
ho pruzné prizplsobovat aktualnim potfebam déti. V materské skole je dostate¢né dbano na soukromi
déti, pokud maiji potiebu uchylit se do klidného koutku a netdcastnit se spolecnych cinnosti, je jim to
umoznéno.

Ndstup déti: do 8,30 hod, pozdéjsi prichody (po 8,30 hod.) predem hlasit, rodi¢e jsou
povinni dité osobné predat ucitelce. Pfi nastupu do materské Skoly je uplatfiovdn individualné
adaptaéni rezim. Pfi pfichodu do MS je ditéti pred zakonnym zastupcem zméfena télesna teplota.
V pfipadé zvysené teploty je dité spolu se zakonnym zastupcem odeslano zpét domu.

Spontdnni hry: od pfichodu déti do zatizeni, do pobytu venku a po odpolednim odpocinku — probihaji
cely den, prolinaji s ¢innostmi fizenymi ucitelkami ve vyvdzeném pomeéru, se zietelem na individudIni
potfeby déti.

Didakticky cilené innosti: probihaji v priibéhu celého dne formou individudlni, skupinové ¢i kolektivni
prace ucitelek s détmi, vychazeji z potreb a zajm( déti.

vrs ve

Sledovdni monitoru PC, dalsi ¢innosti s IT technikou.
> Frekvence zafazeni béhem dne, tydne: max. 1x denné pro jedno dité
> Doba trvaniv jednom sledu: 15 minut
» Osoby kontrolujici dobu trvani: pani ucitelky

Pohybové aktivity:

Denné je provadéno zdravotné zamérené cviceni (vyrovnavaci, protahovaci, uvolfiovaci, dechova,
relaxacni cviceni pti hudbé, cviceni s télocvicnym nacinim, cviceni na télocvicném naradi, prabézné
pohybové chvilky), 1x tydné jsou zafazeny do programu didakticky cilené pohybové ¢innosti. Denné je
zafazovan v dostate¢ném mnozstvi pohyb pti spontannich hrach a pobytu venku.

V prlbéhu skolniho roku jsou organizovany sportovni aktivity - , Kurz brusleni, Kurz plavani a Kurz
lyZzovani“, krouzek florbalu, pohybova pfiprava DYNAMO. (Poradani kurzi bude pfizpGsobovano
aktualni epidemiologické situaci.)

Pobyt venku:

Dopoledne od 9:45 — 11:45 hod., odpoledne po odpocinku do odchodu déti dom( (dle pocasi).
V letnich mésicich se Cinnosti pfesouvaji co nejvice ven. Pobyt venku se neuskutecriuje pfi mrazu pod

—10° C, pfi silném vétru, desti, pti inverzich a pfi vysokych teplotach.

Pozemek k pobytu venku: maximalni vyuziti Skolni zahrady, v zimnim obdobi vychazky, hristé v okoli
MS.




Udrzba skolni zahrady: sekani travy dle potieby zajistuje externi firma, v ét& zavlazovani pisku
v piskovistich, denné zakryvani piskovist ochrannymi sitémi. Provozni pracovnice provadi kontrolu mist
pripadného vyskytu toulavych kocek. Pfipadny vyskyt jakéhokoliv znecisténi ¢i kontaminaci neprodlené
nahlasi feditelce (zastupkyni) Skoly a zajisti Uklid téchto venkovnich prostor.

Opatieni na zabrdnéni kontaminace pisku a hracich ploch: proparovani pisku, zdbrana vstupu volné
pobihajicich zvifat, zakryti piskovisté vzdusnym materidlem — husta sitovina.

Zplsob vyuZiti pobytu venku: spontanni a fizené ¢innosti vidy se vzdélavacim cilem a pohybovou
aktivitou.

Odpocinek, spdnek: vychazi z individualnich potreb déti, po obédé odpocivaji vSechny déti pri Cteni
pohadky nebo relaxacni hudbé, détem s nizsi potfebou spanku jsou ucitelkami nabidnuty klidové
¢innosti (skldadani puzzle, prohlizeni knih, individudIni vzdélavaci prace). Zarazeniv reZimu dne od 12.15
—14.15 hod.

Lehatka denné pripravuji a uklizi provozni pracovnice tak, Ze nejprve proklepou a ustelou lGzkoviny,
aby doslo k jejich provétravani. PyZzama si déti ukladaji na lehatka.

Hracky: hracky jsou udrZovany v Cistoté, jsou provoznimi pracovnicemi pravidelné omyvany (panenky,
kocarky, kostky, mice...)

Stravovani:
Pfiprava stravy — ve $kolni jidelné.

V pripadé zvysenych hygienicko — epidemiologickych opatfeni je détem veskeré vybaveni potrebné ke
stravovani pfipraveno pfimo na stoly.

Ranni presniddvka se podava v dobé od 8.30 — 9.00 hod., odpoledni svacina od 14.15 — 14.45 hod.,
déti si samy prostiraji a samy se obsluhuji, po svaciné odnasi nadobi na misto k tomu uréené.

Obédy se vydavaji od 11:45 —12.15 hod., pfi obédé pouZivaji déti dle moZnosti pfibory, po obédé si po
sobé uklidi nadobi. Materska skola zajistuje dietni stravu dovozem z Menzy JU.

Uchovdni studené stravy — v lednicich jednotlivych tfid;

Uchovadni teplé stravy — v termoportech, vydej tésné pred podavanim stravy;

Nddoby na dovoz stravy — termoporty, nerezové misky, varnice, prepravky;

2Zplisob vydeje stravy — provozni pracovnice a pracovnice Skolni vydejny vydavaji obédy détem ve
tridach.

Ohrev — moznost ohfevu v mikrovinnych troubdch v kuchyrnkach u jednotlivych t¥id.

2Zplisob obsluhy a manipulace s nadobim - provozni pracovnice

Sbér, preprava a odstranéni odpadii — zajistuje firma FCC Environment Ceska republika, provozovna

Ceské Budéjovice.

Pitny reZim: déti maji cely den k dispozici v kazdé tfidé tekutiny v konvici, ze které si mohou samy
nalévat. Ucitelky vedou déti k piti, konvice dopliuje provozni persondl. Napoje se obménuji — caje,
ovocné Stavy, voda...

OtuZovani: otuZzovani probiha podle mozZnosti a zdravotniho stavu ditéte.



> pravidelné vétrani tfid

» dostatecny pobyt venku

> v lété sprcha na skolni zahradé
> vzimé hry se snéhem

> pfimérené oblékani dle pocasi

3. Zpusob nakladani s pradlem:

Vyména pradla:

> ltzkoviny: podle potreby, nejpozdéji 1x za 21 dni
> rucniky: podle potteby, nejpozdéji 1x za tyden
> pyzama: podle potteby, nejpozdéji 1x za tyden

> oblecky, textilni hracky a dopliiky:  2x za rok

Zpusob prani pradla:

> lazkoviny a rucniky: vlastni pradelna v Materské skole Vétrna
> pyzama: kazdy rodi¢ doma

Zptsob _manipulace s pradlem: Spinavé pradlo se odnasi do pradelny v MS, nasledné se vyprané
pradlo uklada do regdll v uzaviené mistnosti k tomu uréené. Manipulaci s pradlem provadi provozni
pracovnice.

Zmény v Provoznim fadu jsou béhem skolniho roku vyhrazeny v dusledku opatfeni vlady v dobé

pfipadné mimoradné epidemiologické udalosti.

Bc. Kamila Finkova
reditelka Skoly

V Ceskych Budé&jovicich 1. 9. 2025



